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Oggetto: gare di atletica della Sabin  
 
Una giornata davvero intensa e importante quella che i ragazzi della Scuola Secondaria hanno 
vissuto martedì 29 marzo: dopo due anni siamo tornati a gareggiare e a offrire ai nostri ragazzi 
un’importante e insostituibile occasione di crescita e di formazione, oltre che un’unica opportunità 
di misurarsi con sé e con gli altri e di vivere la scuola come esperienza concreta e reale che 
consente di apprendere e diventare grandi in modo efficace e divertente. 
 
Al Centro Sportivo Giuriati di Milano, in occasione della prima giornata della manifestazione “Il 
ragazzo più veloce di Milano” - che ha visto scendere in pista nel passato anche atleti del calibro di 
Filippo Tortu allora tredicenne - erano presenti 14 scuole per un totale di circa 400 ragazzi e 
ragazze per una sana giornata di sport, l’unica attività che davvero riesce ad unire e a raccogliere 
al proprio interno così tanti valori positivi e arricchenti.  
 
La nostra scuola ha partecipato con 100 ragazzi che si sono distinti per ottimo comportamento e 
grandissime abilità, capacità e qualità: di 48 posti disponibili per la giornata finale dell’11 maggio, 
ben 21 sono della Sabin, quasi la metà! E ancora, gli ottimi piazzamenti raggiunti da tutti 
contribuiranno alla classifica generale di tutte le scuole in modo assolutamente determinante! 
Ancora una volta, la dimostrazione è che l’attività fisica e lo sport riescono, come nessuna altra 
proposta, a muovere, coinvolgere e implicare i ragazzi che hanno un talento e un desiderio di 
essere provocati che è solo da andare a stimolare e far emergere.  
 
Sul sito SABIN SPORT è possibile visionare foto e video della giornata che, siamo sicuri, rimarrà 
impressa nella memoria dei nostri ragazzi e sarà di inestimabile valore nel loro percorso scolastico 
e di formazione.  
 
Ai ragazzi i complimenti di tutto l'IC Sabin!!!  
Ai professori che li hanno seguiti negli allenamenti e a coloro che li hanno accompagnati alla gara 
i nostri ringraziamenti. 
 
Guardiamo, ora, ai prossimi appuntamenti perché, raggiunto un traguardo, desideriamo già 
tagliare il prossimo. 
 
Cordiali saluti 
I docenti di educazione fisica  
                                                                   

cgET 
 

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Elisabetta TRISOLINI 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993) 
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