
 A TUTTI GLI ALUNNI DELLA SCUOLA SECONDARIA E DELLA SCUOLA PRIMARIA 
IC SABIN - SEGRATE 
 
Cari ragazzi scrivo a voi per un saluto e per condividere un mio pensiero… 
 
Probabilmente nei primi giorni di chiusura della scuola avrete pensato.,...che bello, si dorme di più , si può 
giocare, di più si può stare con amici di più, si può stare a casa di più…… 
Perchè quando la scuola è chiusa si possono fare “di più” un sacco di cose……… 
 
Poi le “vacanze” sono andate avanti, forzatamente, e siamo “costretti” a non andare a scuola, costretti a non 
vedere gli amici, costretti a non andare al parco….costretti  a “fermarci” a “ stare” piuttosto che “ fare un 
sacco di cose” e,  stiamo scoprendo pian piano che quelle stesse cose non sono più così tanto“desiderate” o 
non lo sono allo stesso modo.  
Certo possiamo  dormire e stare in casa tanto tempo, ma non ci è possibile fare tantissime altre cose, così 
come avremmo voluto…., giocare una partita di calcio o di pallavolo, fare un gioco di squadra,  incontrare gli 
amici,  chiacchierare con loro, farsi dei selfie, sedersi su una panchina e raccontarsi confidenze…… 
Quante altre vi potranno venire in mente o avrete pensato di fare “con la scuola chiusa” , che, invece, ora,  
non potete fare, non possiamo fare! 
 
Con queste mie parole vorrei che arrivasse chiaro un messaggio…. 
La scuola è formata da persone, alunni, docenti, collaboratori scolastici, personale di segreteria, dirigente 
….La scuola la facciamo noi e noi ci siamo, ciascuno nel suo posto, in casa, dove ci viene chiesto di stare, 
ma cerchiamo, allora di STARE bene,  non facciamo “passare” il tempo, ma cerchiamo di TRASCORRERE 
questo TEMPO  nel migliore dei modi rendendolo prezioso perché è un momento UNICO che viviamo, 
seppur difficile; facciamo sì che sia “un momento favorevole” che aiuti a crescere. 
 
Come fare? 
Abbiamo tantissime possibilità: avete  potenzialità personali e strumenti vari che possono aiutarvi;  
intelligenza, creatività, spontaneità,  curiosità…….sono da mettere tutte in campo per ripensare ad un modo 
per rendere significativo ciò che facciamo, un modo di apprendere differente da quello quotidianamente 
utilizzato fino a poco tempo fa. Continuare a svolgere  le attività didattiche  richieste con serietà, 
impegno e  costanza, vi aiuta a imparare e a crescere perchè la cultura aiuta a formare persone 
responsabili e ad  ESSERE cittadini del mondo. 
 
 Capiamo che può risultare più difficile e più faticoso fare lezione solo a distanza, ma stiamo facendo tutti la 
stessa fatica; forse possiamo, invece, trovare uno stimolo nuovo e a voi più stimolante, per apprendere; 
“dobbiamo CAMBIARE le nostre ABITUDINI”, ci ha detto il Presidente del Consiglio, Conte 
Date dimostrazione sia di senso di responsabilità , rispettando scrupolosamente quanto ci viene detto per 
evitare il contagio del virus, sia di intelligenza attiva nel seguire  tutte le indicazioni che i professori vi 
stanno dando in questi giorni . 
 
Ricordo che le lezioni a scuola, in presenza, sono sospese, ma la scuola, cioè le persone che fanno la 
scuola ci sono e, quindi  LE LEZIONI A DISTANZA devono essere seguite da tutti gli alunni, perché è 
un modo diverso di ESSERE scuola che vi permette di apprendere e di mantenere una relazione coni 
professori e con i compagni.  
 
Ma non solo…...quante altre cose potrete fare: leggere un libro che vi piace, fare una telefonata ai nonni, zii, 
parenti, amici, aiutare in casa, giocare con i fratelli….e chissà quanto altro la vostra fantasia potrà suggerirvi 
per rendere prezioso il vostro tempo. 
 
Ultimo invito: RISPETTARE SEMPRE LE MISURE SANITARIE PREVISTE  
 
Quanto più, infatti, saremo scrupolosi nel rispetto delle indicazioni dateci, tanto più avremo la possibilità di 
ridurre il tempo delle restrizioni. Ora dobbiamo TUTTI RINUNCIARE A QUALCOSA e COLLABORARE ma, 
come dice Papa Francesco “NON ABBIATE PAURA”. Ce la faremo e, INSIEME, supereremo questo difficile 
momento. Forza ragazzi! 
 
Un caro saluto 
la vostra Dirigente Elisabetta Trisolini 


