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In collaborazione con la Cabina di
a e ﬂle 17 a E 19 Regia della Rete delle Scuole che

Promuovono Salute — AT Milano

LA SCUOLAE IL BENESSERE DIGITALE
UTILIZZARE LA DIDATTICA INTEGRATA A DISTANZA COME STRUMENTO DI FLESSIBILITA

'adozione della DAD ha posto in rilevo il tema del benessere digitale a scuola, comprendente diversi aspetti di particolare importanza
quali quelli relativi alle onde radio emesse dai dispositivi digitali mobili, il benessere visivo e i fattori posturali correlati all'uso dei videoter-
minali e, non ultimo, quello delle relazioni mediate dagli strumenti informatici con particolare attenzione al fenomeno del cyberbullismo.

Contenuti:
» Onde radio, tablet e smartphone
\/ista e visione
Esperienze di educazione tra pari
Posture davanti al PC
Protocollo d'indirizzo operativo della Prefettura di Milano

Partecipano all'incontro

e Anita Cappello, Salute e Ambiente, ATS della Citta Metropolitana di Milano
|dor De Simone, Ph.D. Scienze Visive - Optometrista - Master in Neuroscienze Cliniche
Giovanna Dodaro, Educatrice professionale Consulente, Promozione Salute Milano - ATS Citta Metropolitana di Milano
Laura Stampini, Referente Promozione della Salute Ufficio Scolastico AT Milano

Moderatore: Laura Landonio — DS IS Dell’Acqua - Legnano
Scuola capofila Rete Scuole che promuovono Salute Ambiti 25-26

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE:

Diretta webinar su pagine Facebook Scuola che Promuove Salute ATS Milano
https:/www.facebook.com/scuolachepromuovesalute

diretta webinar su pagine Facebok rete bullout ATS Milano
https:/www.facebook.com/Rete-Bullout-ATS-Citt%C3%A0-Metropolitana-di-Milano-181988191823457
e canale Youtube ATS Milano https:/www.youtube.com/channel/UCIxZruP3FW29asTInSrd8GAQ
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Citta Metropolitana

www.ats-milano.it
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